WARMIA
MAZVYRY s

Regulamin
Otwarte Mistrzostwa Wojewodztwa WMZ LZS w Kolarstwie MTB

o Puchar Pani Ewy Jurkowskiej - Kawatko Wéjta Gminy Stare Juchy
Stare Juchy 11.11.2021r.

I. Cel wyscigu
1.Popularyzacja kolarstwa MTB na terenie Gminy Stare Juchy oraz Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego
2. Uczczenie 102 Rocznicy Odzyskania przez Polske Niepodlegtosci
Il. Organizatorzy:

- Warminsko — Mazurskie Zrzeszenie LZS

-  Ludowy Uczniowski Klub Kolarski w Etku

- Warminsko-Mazurski Zwigzek Kolarski

- Zespot Szkot Samorzgdowych w Starych Juchach
lll. Termin i miejsce:
Wyscig zostanie przeprowadzony w dniu 11.11.2021r. na - Plaza Stare Juchy o godz. 12.00.
IV. Zgloszenia: Zgltoszenia nalezy dokonaé wylagcznie droga elektroniczng pod adres:
lukkelk@wp.pl do dnia 09.11.2021 r. na zatgczonych formularzach.
Przy weryfikacji zawodniczek i zawodnikéw obowigzkowo wymagane beda czytelnie wypetnione
ankiety informacyjne o stanie zdrowia startujgcych i ich opiekunéw Ankiety wypetniane beda od
godz. 10.00 do 11.30 w biurze zawodéw W dniu wyscigu Zespole Szkot Samorzgdowych - Stare Juchy) w
godz. 10.00-11.30.
V. Uczestnictwo:
Prawo startu maja dzieci od 10 lat za zgodg i na odpowiedzialno$¢ rodzicow lub opiekunéw na rowerach
dowolnych. Zawodnicy kategorii Zak, miodzik, junior mi. Open (2004 i starsi) (dziewczat i chtopcow)
posiadajagcy badania lekarskie lub za zgodg i na odpowiedzialno$é rodzicéw lub opiekunéw, w przypadku osob
petnoletnich na wtasng odpowiedzialno$¢.
VI. Sposéb przeprowadzenia wyscigu:
10.00-11.30 zapisy dzieci i zawodnikow
12.00 start kategorii Zak do lat 12 (2009 - 2010 ) — dystans 1500m (dziewczat i chtopcow)

12.20 wy$cig kategorii mtodziczka mtodzik (2007-2008) — S5km
12.40 wyscig kategorii juniorka mt i junior mt. (2005-2006) - Open (2004 i starsi) — 7,5 km

13.30_ogtoszenie wynikow i wreczenie nagrod




VIl. Nagrody: W kategoriach Zak, mtodzik , junior mt. Open (2001 i starsi) (dziewczat i chtopcow) za | m.
okolicznosciowa pamiatka lub puchar oraz Medale od I-lll m. Wszyscy uczestnicy otrzymaja cieply positek.

VIIl. Postanowienia koncowe: wszystkich uczestnikéw zawodow sportowych obowigzuje
znajomos¢ i przestrzeganie aktualnych rekomendacji panstwowych zwiazanych z pandemia
COVID - 19. (wyscig zostanie przeprowadzony zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z
dnia 16.05.2020r. w sprawie postanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazéw w
zwiazku z wystapieniem stanu epidemii)

Odprawa techniczna odbedzie sie w dniu wyscigu o godz. 11.30. Zawodnicy startujg obowigzkowo w kaskach
sztywnych, ubezpieczeni przez macierzyste kluby. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zaginione,
badz skradzione w czasie zawoddéw oraz za wypadki spowodowane podczas wyscigu. Komisje sedziowskag
wyznacza WMZKaol. w Olsztynie.

O sprawach nie ujetych w ,Regulaminie” decyduje organizator wyscigu i Komisja sedziowska. Organizator
zastrzega sobie prawo zmian w "Regulaminie”, uzgodnionym z WMZKol. KONTAKT tel. Waldemar Grygo
503 163 373

Najblizsze szpitale: Etk Baranki 24 tel. 87 620 96 71,

Regulamin zatwierdzono przez WMZKol w Olsztynie



Ankieta informacyjna o stanie zdrowia

Imig i nazwisko .

N tel. e

1. Czy wystepuja u Pana/Pani objawy wskazujace na chorobe¢ zakaznag ? I:I I:I

Tak Nie

2. Czy mial Pan/Pani kontakt z osoba chora lub podejrzana o chorobg w ostatnich dniach ?

I

Tak Nie

3. Czy jest Pan/Pani w trakcie odbywania obowiazkowej izolacji lub kwarantanny ?

I
Tak Nie

Ankieta informacyjna o stanie zdrowia
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2. Czy mial Pan/Pani kontakt z osoba chora lub podejrzana o chorobe w ostatnich dniach ?
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3. Czy jest Pan/Pani w trakcie odbywania obowigzkowej izolacji lub kwarantanny ?

] ]
Tak Nie



LISTA ZGLOSZENIOWA
Kolarski Wyscig Szkolek w kolarstwie szosowym
Sypitki 5 wrzesnia 2020 r.
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