REGULAMIN
WOJEWODZKICH SZTAFETOWYCH BIEGOW PRZELAJOWYCH
WMZ LZS - SMOLAJNY 2014

- popularyzacja biegania wsrod mtodziezy szkolnej, jako jednej z gtdéwnych form
masowej kultury fizycznej

- umozliwienie mtodziezy szkolnej spedzania wolnego czasu od nauki w
atrakcyjny sposob

Termin i miejsce
Zawody rozegrane zostang w Smolajnach na terenie Zespotu Szkét Rolniczych w
dniu 23.10.2014 roku. Poczatek zawodéw o godz. 11.00.

Organizator
- Warminsko - Mazurskie Zrzeszenie LZS w Olsztynie
- Zespot Szkot Rolniczych w Smolajnach
- Samorzad Woj. Warminsko-Mazurskiego
- Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi

Konkurencje

(gimnazja)
- dziewczeta 4 x 800m
- chiopcy 4 x 1000m

(szkoty ponadgimnazjalne)
- dziewczeta 4 x 800m
- chiopcy 4 x 1000m

Uczestnictwo

W zawodach mogg uczestniczyé uczniowie szkét gimnazjalnych miejscowosci do 20
tys mieszkancéw, szkot ponadgimnazjalnych oraz kluby Zrzeszenia LZS, bez
przeciwwskazan do udziatu w lekcjach wychowania fizycznego.

Zgtoszenia

Zgtoszenia szkot na pismie lub email: wmz@lzs.olsztyn.pl nalezy przesyta¢ do W-M
Z LZS w Olsztynie do dnia 21.10.14 roku. Szkota/Gmina moze zgtosi¢ dowolng liczbe
druzyn (druzyna sktada sie z czterech zawodnikéw/zawodniczek)

Nagrody

Druzyny za zajecie miejsc | — Il w konkurencji dziewczat i chtopcow otrzymajg
puchary, za miejsca | — lll dyplomy.

Zawodnicy druzyn ktore zajmg miejsca | — Il otrzymajg medale.

Zasady finansowania
Koszty organizacyjne pokrywa Warminsko — Mazurskie Zrzeszenie LZS w Olsztynie,
koszty udziatu szkot pokrywajg jednostki delegujace.

Postanowienia koncowe
Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytgcznie do organizatoréw zawodow.
Zawody odbeda sie bez wzgledu na pogode. Start w obuwiu dowolnym.



